15 Jahre

Visions\Wwerkstatt @ Auf Neuem Kurs: Leben

Auf Neuem Kurs

Finde Deine Vision & Lebe Dein Leben

04. - 08. Jiin. 2017 Weyregg am Attersee / 00 (Ausgebucht)
25. - 31. Jan. 2017 Insel La Palma / Kanaren (Ausgebucht)
22. - 29. Mdrz 2017 Insel La Palma / Kanaren

09. - 14. April 2017 Weyregg am Attersee / 00 (Osterwoche)
14. - 18. Juni 2017 Weyregg am Attersee / 00

23. - 28. Juli 2017 Mondsee / 00
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Auf Neuem Kurs - Finde & Lebe Deine Vision

Die VisionsWerkstatt ,,Auf Neuem Kurs"” ist ein tiefgehendes
Erlebnisseminar zum Entwickeln Deiner persénlichen Lebens-
Vision: Von Beruf, Berufung & Lebenssinn bis Privatleben &
Partnerschaft.

Deine Vision kommt aus Deinem Herzen und ist wie eine innere
Glut, ein inneres Feuer und so eine Energiequelle, die Dich auf
Deinem beruflichen und persénlichen Entwicklungsweg beglei-
tet und starkt und Dir Klarheit, Kraft und Orientierung gibt.

Durch bewusstes Nehmen einer Auszeit wird diese Vision in
der VisionsWerkstatt Schritt fiir Schritt bewusst. Du gehst
durch die 3 Visionsphasen ,HIRN - HERZ - HAND" und kommst
vom denkenden Verstand iiber dein fiihlendes Herz bis zur
Hand, der Umsetzung und Verwirklichung Deiner Vision.

Du gehst den Weg sanft und behutsam, genussvoll und spiele-
risch, mit Tiefgang, aber auch voller Leichtigkeit. Es gibt keine
Zwange, einen optimal geschiitzten Rahmen und viel Freiraum
fir dich.

Du wirst - so wie viele andere - erfiillt und reich beschenkt von
dieser Zeit zuriickkehren und ein neues Leben kann beginnen.

Wir freuen uns auf DICH !

Giinther Josef Stockinger & Team

Lése die Knoten,

Laufe aus aus dem sicheren Hafen.
Erfasse die Winde.

Erforsche - Trdume - Entdecke ...
Auf Neuem Kurs!

& VisionsWerkstatt

Auf Neuem Kurs.: Leben

Begleitung

Eine besondere Qualitat der LebensTraumWoche ist
der Freiraum fur individuelle Themen durch das Arbeiten
in kleinen Gruppen.

Individuelle Gesprache und Zeit bei Bedarf fUr jede
Teilnehmerin, jeden Teilnehmer, sind so wirklich moglich
und das sichert das Erreichen deines personlichen
Seminarziels.

Giinther Josef Stockinger MAS.

Seminarleiter, VisionsCoach und Auszeit-Begleiter
Tel. +43 (0)699 10385444

www visionswerkstatt.at

Mag.? Regina Zeder

Co-Begleiterin, Lebens- & Sozialberaterin, Coach
(Janner und Marz La Palma, Juni Attersee)

+43 (0) 650 8080970




Die VisionsWerkstatt in Osterreich

Die LebensTraumWoche findet an ausgesuchten und bewahrten Kraft-
platzen statt. Die Weite und Aussicht 6ffnen den Geist und das Herz.
Das unterstltzt den Prozess der Visionsentwicklung und Selbstfindung
in besonderer Weise.

04. - 08. Janner 2017 (Ausgebucht)
09. - 14. April 2017 (Osterwoche)
14.-18.Juni 2017
23.-28.Juli2017

Attersee / Oberésterreich

Zentrum WachtbergstraBe 11:11, 4852 Weyregg am Attersee
Priv. Seminarraum der VisionsWerkstatt mit Blick ber den See
www.attersee.at

oder

Mondsee / Oberésterreich

Kulturgut Horibach, St. Lorenz

Tel. +43 (0)6232-27585

Ein wunderschones Kultur- und Naturgelande am Mondsee.
www.kulturgut-mondsee.eu

Die VisionsWerkstatt Tag fiir Tag

1 Woche vor Beginn: Einstimmung
Du erhaltst einen kurzen Fragebogen sowie eine kleine Aufgabe.

1. Tag: Losgehen (Beginn 14.00 Uhr)
Du definierst dein Seminarziel und erstellst eine Lebensbilanz.

2. Tag: Schatz-Suche
Du gehst auf ,Visions-Spuren-Suche” und findest deine Ressourcen.
Du l6st begrenzende Gedanken auf und erkennst dein Potenzial,

3. Tag: Weg des Herzens

Ein Tag in Stille. Meditatives Gehen in der Natur. Dich fuhren lassen -
Hinweise finden - VVerbundenheit sptren. Am Abend Berichte,
Verarbeitung der Erlebnisse und Herz-Heilung.

4. Tag: Kreativtag
Deine Vision spuren, sehen, ausdrticken, formulieren, malen, aus-
tauschen, reflektieren. Spirituelle Visions-Prinzipien kennenlernen.

5. Tag: Umsetzung
Du erhaltst mentale und praktische Werkzeuge und lernst visiondre
Lebenshaltung. Abschluss-Ritual: Verbindung und Verankerung der Vision.

6. Tag: Abschluss

Individuelle Zeit fur dich. In einem einsttndigen personlichen Coaching
klarst du letzte innere Fragen fUr einen guten Ubergang in den Alltag.
(Bei den 5-Tages Seminaren Abschluss in der Folgewoche per

Tel. /Skype.)




Die VisionsWerkstatt auf La Palma

La Palma ist durch die vulkanische Energie und die Kraft des Meeres
ein idealer Ort fUr Visionsarbeit. Die Unesco zahlt La Palma als grinste
Kanareninsel zu den drei schénsten Inseln der Welt (,La isla bonita”).

Untersttzt von mildem Klima und dieser geomantischen Kraft arbeiten
wir meist im Freien. Das Klima auf La Palma ist auch im Winter sommer-
lich und erlaubt fast immer das Schwimmen im Meer.

25.-31.]Jdnner 2017 (Ausgebucht)
22.-29.Marz 2017

Puerto Naos - Horizonte

Unser Seminarhaus mit mehreren Terrassen liegt 20 Meter Uiber dem
Meer am Ortsrand von Puerto Naos auf der Westseite der Insel, der Re-
gion mit den meisten Sonnenstunden im Jahr. Es ist einer der schonsten
und kraftvollsten Platze des Ortes - mit Blick auf das Dorf, den Strand,
die Berge und den Atlantik.

Die Appartements liegen direkt oder in unmittelbarer Nahe zum Semi-
narhaus, zum Ortszentrum und zur Strandpromenade. Alle Wohnungen
sind ausgestattet mit Schlafzimmer, Wohnnkiche, Bad/WC und haben
Balkon und meist phantastischen Meerblick. (ca. 40m¢ fur 1 oder 2
Personen)

Die VisionsWerkstatt Tag fir Tag

1 Woche vorher: Einstimmung
Du erhaltst einen kurzen Fragebogen sowie eine kleine Aufgabe.

1. Tag: Reif fiir die Insel

Individuelle Anreise nach Sta. Cruz de La Palma.

Abholung ab Flughafen La Palma wird organisiert.
Ankommen. Einchecken. Gemeinsames Abendessen am Meer,

2. - 7. Tag*: Ablauf wie TraumWoche Osterreich (Tag 1 - 6)
Sanfte Kérperarbeit am Morgen

8. Tag: Reich wie die Insel
Bereichert und beschenkt von vielen Eindricken reist du zurlick
oder génnst dir eine Urlaubsverlangerung auf La Palma.

Alternativ-Anbebot: Individuelle Auszeit

Personlich begleitete Urlaubs-Auszeit auf der Insel La Palma.
Dich wieder finden. Deine Lebensaufgabe erkennen. Deinem Lebenstraum
auf die Spur kommen. Offnen flr Weite und Freiheit in Dir. Fir Liebe und
Kraft. Wieder ganz Du selbst sein. Auf Neuem Kurs. Mit Inhalten aus der
JLebensTraumWoche" und anderen Angeboten der VisionsWerkstatt.

Zeitraume:
Februar-Marz + November-Dezember 2017




,Ich hab zu mir gefunden, in mein tiefstes Inneres.
) ) Ich bin frohen Mutes, gestarkt und voller Energie. Ich bin
Stimmen von Teilnehmerinnen so dankbar, dass ich diese Woche mitmachen konnte.”

Johanna Eckl-Rachinger, Hotelier, Neufelden/Mdhikreis
www.muehltalhof.at
,Bestes Investment seit Langem.
Lebensverandernd - Lebenswichtige Tage!
Sollte sich jeder Mensch génnenl!
Ich fuhle mich sehr bereichert.”

Dr. Volkmar Hiebinger, Finanz- & Fuille-Coach,
Niederneukirchen

,Die VisionsWerkstatt ist das Ende der Suche und
der Anfang der Selbstfindung. Sie kann uns Jahre des
Suchens und Nicht-Wissens, des Zweifelns und Leidens
ersparen, weil sie direkt zum Kern der Losung vordringt,
zum Kern unserer wahren Essenz.”

Armin Rott, D-Balingen/Stuttgart

www.agentur-innere-freiheit.de \ ) ; . \ :
LIch bin dabei, meine Visionen berlihrt, begeistert, kraftvoll,

aufgeregt, neugierig, liebevoll und groBzlgig zu leben.
Tiefsten Dank fur die professionelle, motivierende und
vor allem herzenswarme Begleitung.”

Silvia Bauer-Bdck, Trainerin/Lehrerin, Linz
www.bauer-baeck.at

.»Ein tolles Erlebnis, welches mein Leben positiv
beeinflussen wird."

Otto Staudinger, Unternehmens/Steuerberater, Linz/Bad Ischl
www.donauberatung.at

.Meine Perspektive hat sich auBerst positiv verandert =
Starker Focus auf mich, Gesundheit, Bewegung,
Prioritaten, Lebensfreude.”

Nicolette Waechter, Klinstlerische Leiterin Héribachhof, Mondsee
www.kulturgut-mondsee.eu

LIch habe vollig neue Perspektiven entdeckt und weiB3 jetzt,
wohin meine Reise geht. Das ist echter Profit!”

Dr. Klaus Moser, Gf. Werbeagentur Platzl2, Salzburg
www.platzlzwei.com

,Bewusste und bisher unbewusste Hindernisse sanft
auflosen, Klarheit und Verbindlichkeit in den zukUnftigen Weg
bringen - und dies mit Verstand und allen Sinnen.!”

Birgit Ruidesheim, Trainerin/Personalentwicklerin, Berlin
http://ruedesheim-personalentwicklung.de




Termine, Seminarpreise und Hotelkosten

Privattarif: € 1.000,- bis 2 Monate vor Beginn / Firmentarif: (absetzbar + Mwst) € 1.300,- bis 2 Monate vorher/
€ 1.111,-bis 1 Monat vorher / anschl. € 1.222,- € 1.400,- bis 1 Monat vorher / anschl. € 1.500,-
VisionsWerkstatt Osterreich: VisionsWerkstatt La Palma:

04. - 08. Janner 2017 25.-31.Janner 2017

09. - 14. April 2017 22.-29.Midrz 2017

14.-18. Juni 2017

23.-28. Juli 2017 € 300,- - 400,- Appartement Einzel, je nach Meerblick

€ 150,- - 200,- Appartement-Doppel, je nach Meerblick
Zentrum Wachtberg 11:11, Weyregg/A. 8 Tage/7 Nachte exkl. Verpflegung/Selbstversorger
Die Ubernachtung ist frei wahlbar, wir beraten gerne! ca. 40 m?inkl. Kiiche, WZ, SZ, Bad/WC, Balkon

Infos; www.oberoesterreich.at/weyregg.attersee

Verpflegung in den Gasthausern im Ort, Individuelle Flugkosten Individuelle Flugkosten (ca. € 250,- - 350,- /

je friher desto glnstiger!) und Taxi-Transfers auf der Insel EXTRAI

Kulturgut Hoéribach am Mondsee Anreise; Direktflug nach Sta. Cruz de La Palma (SPC) ab Flughafen
Unterkunft: EZ ca. € 520,-/ DOZ € 430,- Munchen, Berlin, Frankfurt, Dusseldorf, Stuttgart, Hamburg, Zdrich.
Flr 6 Tage/ 5 Ndchte inkl. Halbpension + Kaffeepausen Ab Wien mit Umsteigen in Madrid oder Zwischenlandung Dusseldorf..

Jeweils inkludiert: \/orbereitung, 5 Tage Seminar, Persénliches Abschluss-Coaching am 6. Tag, Seminarunterlagen, Fotos
ErmaBigungen: ErmaRigter Preis auf Anfrage / Ratenzahlung mdglich / Partnerrabatt: 50 % bei 2 Anmeldungen gleichzeitig
Gruppe: Kleingruppe mit personlicher Betreuung: Ab 3 bis max. 8 Teilnehmerlnnen

‘ Visions\werkstatt

Information - Beratung - Anmeldung:

Gunther J. Stockinger, Tel: +43 (0)699 10385444
http://www.facebook.com/VisionsWerkstatt
www.visionswerkstatt.at

Flugpartner La Palma: indigo
Indigourlaub, +43-(0)676 842404401 urlaub.com
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